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Neues Ausbildungskonzept im Juniorenbereich

Nach dem Motto: Junioren férdern,
den FC Teufen stdarken, in die Zukunft
investieren, startet der FC Teufen mit
einem neuen Ausbildungskonzept in
den Friihling.

Die Freude am Fussballspielen zu vermitteln,
istnurein Teil der Aufgabe des FC Teufen. Um
auf seinem personlichen Niveau erfolgreich
sein zu konnen, braucht es den Willen und
die Bereitschaft von Vorstand, Trainern, Ju-

D-Junioren beim Ballhandling — einem Bestandfteil der technischen Junioren-Ausbildung. Foto: 2Vg.

nioren und Eltern. Voller Einsatz und Leiden-
schaft sind gefordert. Wer sich dem Fussball
verschreibt, macht dies aus Leidenschaft und
von Klein an. Das Ausbildungskonzept des
FC Teufen gewahrleistet, dass das fussballe-
rische Potential des Juniors besser und vor
allem gezielter abgeholt werden kann. Ele-
mente der Trainingsplanung sind Technik,
Kondition, Taktik, Mentales und die Disziplin.
Das Training dient dazu, diese Elemente zu
fordern und zu fordern. Mit gezielten Schrit-

ten werden die Junioren auf die ndchsthohe-
re Altersstufe vorbereitet. Mit zunehmender
Ausbildungsstufe wird das individuelle Trai-
ning vorangetrieben. Unabhdngig vom Po-
tenzial der zu trainierenden Mannschaft gilt
es, entsprechend den Leitlinien zu trainieren
und schlussendlich zu spielen. Es ist dem FC
Teufen ein Anliegen, den Junioren friihzeitig
eine Lebensschulung zu vermitteln.

Manfred Guidolin, Juniorenobmann FC Teufen

Marco Pola, operative Leitung Juniorenfussball FC Teufen

Erfolgreicher Aufsteiger in Lauerposition

Die zweite Mannschaft des FC Teufen
wirbelt als Aufsteiger die vierte Liga
auf - und der Start in die Riickrunde
verlief nach Mass.

Wiahrend in den europdischen Topligen im
Frithling bereits die entscheidende Phase
eingeldutet wird, starten viele Amateurteams
just zu dieser Zeit erstin die Riickrunde. Dass
dies aber trotz des langen Winterschlafs kei-
neswegs gemachlich und unspektakular ver-
laufen muss, zeigt einmal mehr die zweite
Mannschaft des FC Teufen: Aus den ersten
beiden Pflichtspielen im Jahr 2016 resultier-
ten sechs Punkte - das Maximum.

Nach dem Aufstieg von der 5. Liga war
bereits der Start in die Hinrunde fulminant
gewesen. Teufen flihrte die Tabelle nach den
ersten fiinf Spielen souverdn an. Dann aber
folgte ein unriihmlicher Herbst mit einigen

Niederlagen, weshalb die Vorrunde nicht an
der Spitze, sondern im Tabellenmittelfeld ab-
geschlossen wurde.

Nun findet sich Teufen 2 aufgrund der
jingsten Punktgewinne auf dem dritten Platz
wieder - in Lauerposition, wie es so schon
heisst: Nur drei Punkte trennen von der Ta-
bellenspitze. Bei acht Partien, die noch aus-
zutragen sind, ist also noch alles mdglich. Da
die Mannschaft mitdem Abstieg nichts zu tun
haben wird und das Mittelmass schlicht nicht
schétzt, bleibt nur noch eine Tabellenregion,
in der man sich nach der Verteilung dieser 24
Punkte bewegen wird - Fortsetzung folgt.
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